WOCHENSPEISEPLAN FUR DIE MENSA13 DER HFK BREMEN

KW09 2026 OFFNUNGSZEITEN von 11:30Uhr — 15:00Uhr

A: STUDIERENDE
B: MITARBEITER*INNEN
C: NICHT-HFK-MITGLIEDER

Salat der Woche:

Gericht der Woche ,,nur solange der Vorrat reicht”:
Hiihnerfrikassee mit Champignons, Lauch und Reis (G, 1, J)

MO: 25.02.

DI 24.02.

Feldsalat in Vinaigrette mit Walnusskeren +3)

MI: 26.02.

A: 2,70€ B/C: 5,90€
A: 5,80€ B: 7,40€
DO: 27.02.

C: 9,00€

FR: 28.02.

Rote Bete-Mohrenbratling
mit Wirsing und
Kartoffelsalat

G,
vegetarisch
A:2,80€ B:4,50€ C:8,00€

Chili sin Carne mit Reis,
Dip und gerdsteten

Erdnusskernen

E |

vegan

A: 2,80€ B: 4,50€ C:8,00€

Hinchencurry mit buntem
Gemiuse und Koriander

A:330€ B:490€ C:9,00€

Pasta mit Tomaten-
Paprikasauce und

Reibekase

A1l

vegan

A:2,80€ B:4,506 C:8,00€

Bratreis mit Gemuse
und Erdnusssauce

E I
vegan
A:2,80€

B:4,50€ C:8,00€

Kirbis-Curry-Kokoscreme
mit Klrbiskernen

I
vegan

A:1,80€ B:3,60€ C:4,00€

Mohren-Apfel-

Ingwercremesuppe

|

vegan

A:1,80€ B:3,60€ C:4,00€

Kartoffel-
Petersiliencremesuppe

I
vegan

A:1,80€ B:3,60€ C:4,00€

Pikante Kokos-
Currycremesuppe

mit GemUse
F
vegan
A: 1,80€

B:3,60€  C:4,00€

Griinkohleintopf mit
Mettenden und Kartoffeln

A:2,106  B:3,90€ C:4,50€

//Die in der EU kennzeichnungspflichtigen Allergene sind auf einem separaten Ausdruck in der Mensa ausgelegt.

//Anderungen je nach VerfUgbarkeit der Ware vorbehalten



