
 
 
 
 

Liebe Studierende und Gäste, 
 

innerhalb der vorlesungsfreien Zeit (20.07.-25.09.2026)  
sind unsere Öffnungszeiten folgende: 

 
Montag bis Freitag 11:30Uhr – 14:30Uhr 

 
 

Wir wünschen allen einen schönen Sommer und weiterhin guten Appetit! 

Euer Team der MENSA13 
 

Den Wochenspeiseplan findet Ihr auf der nächsten Seite.  
 

 



 

 

WOCHENSPEISEPLAN FÜR DIE MENSA13 DER HFK BREMEN  

KW36 2026 Vorläufige ÖFFNUNGSZEITEN von: 11:30Uhr – 14:30Uhr      
 
Salat der Woche:  Pikanter Wassermelonensalat mit Hirtenkäse und Basilikum (G, ohne Käse vegan) A: 2,70€  B/C: 5,90€  
Gericht der Woche „nur solange der Vorrat reicht“:               
   Geflügelcurry mit Kokos, Paprika und Reis (I)      A: 5,80€  B: 7,40€ C: 9,00€ 
  

MO: 31.08. 
 

DI: 01.09. 
 

MI: 02.09. 
 

DO: 03.09. 
 

FR: 04.09. 
 

 

ESSEN 1      

 
Kartoffelgratin mit 
Champignon-Kräutersauce 

 
Gemüsebratwurst  
mit Paprikagemüse  
und Kartoffelstampf 

 
Kürbisfalafel mit 
asiatischem Weißkohl  
und Reis 

 
Bunter Gemüse-
Nudelauflauf mit Pesto 

 

Geflügel-Currywurst  
mit Paprikasauce  

und Röstkartoffel 
 I A, I I I G, I 

vegan vegan vegan vegan Fleisch 

A: 2,80€      B: 4,50€      C: 8,00€ A: 3,00€      B: 4,50€      C: 8,00€ A 3,00€      B: 4,50€      C: 8,00€ A: 2,80€      B: 4,50€      C: 8,00€ A: 3,80€      B: 4,90€      C: 9,00€ 

     
 

ESSEN 2     

 

Kürbiscremesuppe 

 
Wildkräuter-
Senfcremesuppe 

 
Kartoffelcremesuppe 

 

Möhrencremesuppe 

 

Blumenkohlcremesuppe 

 I I, J   I  I I 

vegan vegan vegan  vegan vegan 

A: 1,80€      B: 3,60€      C: 4,00€ A: 1,80€      B: 3,60€      C: 4,00€ A: 1,80€      B: 3,60€      C: 4,00€ A: 1,80€      B: 3,60€      C: 4,00€ A: 1,80€      B: 3,60€      C: 4,00€ 

//Die in der EU kennzeichnungspflichtigen Allergene sind auf einem separaten Ausdruck in der Mensa ausgelegt.             
//Änderungen je nach Verfügbarkeit der Ware vorbehalten  

A: STUDIERENDE 
B: MITARBEITER*INNEN HfK 
C: NICHT-HFK-MITGLIEDER 


