WOCHENSPEISEPLAN FUR DIE MENSA13 DER HFK BREMEN A: STUDIERENDE

B: MITARBEITER*INNEN
C: NICHT-HFK-MITGLIEDER

KW44 2024
Salat der Woche: Gemischter Salat mit Méhren, Gurken, Tomaten, Kichererbsen und Mandarinen ) A: 3,50€ B/C: 5,90€
Gericht der Woche ,,nur solange der Vorrat reicht”:
Hahnchenkeule mit Kartoffelknédeln, Apfelrotkohl und brauner Sauce (»1,c ,1,4) A: 5,80€ B: 7,40€ C: 9,00€
MO: 28.10. DI: 29.10. MI: 30.10. DO: 31.10. FR: 01.11.
Pasta mit Spinat und Veganer Backfisch mit Pasta mit cremiger Kirbis- wegen Feiertag Senfeier oder Falafel mit
Rosenkohl Kartoffelstampf, Salat und = Gemdiise-Sauce und Kése geschlossen Kartoffeln und cremigem
Zitronen-Dill-Mayo Kichererbsen-Dill-Salat
Al 1, J A1, 1, J Al 1, J A1,C, G, I, J
vegan vegan vegan mit Falafel vegan
A:330€ B:4,50€ C:800€ A:330€ B:4,50€ C:800€ A:330€ B:4,50€ C:8,00€ A:330€ B:4,50€ C:800€
Kohlrabisuppe Cremige Pilzsuppe Griinkohlsuppe mit wegen Feiertag Kiirbiscremesuppe
Kartoffeln und Kochwurst geschlossen L
mit Hahnchen
| | Al 1,J I, J
vegan vegan ohne Fleisch vegan ohne Fleisch vegan
A:1,80€ B:3,60€ C:4,00€ A:1,80€ B:3,60€ C:4,00€ A:2,106 B:3,90€ C:4,50€ A:2,106 B:3,90€ C:4,50€

//Die in der EU kennzeichnungspflichtigen Allergene sind auf einem separaten Ausdruck in der Mensa ausgelegt.
//Anderungen je nach VerfUgbarkeit der Ware vorbehalten



